


Hinweis in eigener Sache

Der Capri-Test™
Kann eine multimodale KI eine komplexe italienische Dessert-Infografik erzeugen und anschließend 
einen roten Punkt korrekt auf Capri setzen?

Bei der Erstellung dieses Projekts zeigte sich eine interessante – und mitunter überraschend 
hartnäckige – Schwäche aktueller KI-Bildgeneratoren.

Für die Gestaltung der Infografiken kamen unter anderem ChatGPT, Gemini, Grok und Meta AI 
zum Einsatz. Obwohl diese Systeme in der Lage sind, komplexe Illustrationen und detailreiche 
Infografiken zu erzeugen, erwies sich ausgerechnet eine vermeintlich einfache Aufgabe als 
problematisch: die geografisch exakte Darstellung von Herkunftsorten und Regionen auf den 
abgebildeten Italienkarten.

Die KI-Systeme konnten die jeweilige Herkunft meist korrekt benennen und teilweise auch 
beschreiben. Bei der grafischen Umsetzung wurden Markierungen jedoch wiederholt an falschen 
Positionen gesetzt, Regionen ungenau dargestellt oder Orte und Inseln geografisch verschoben. 
Selbst mehrere Korrekturversuche führten nicht immer zuverlässig zum gewünschten Ergebnis.
Ein besonders hartnäckiges Beispiel war Capri: Die Insel und ihre Lage im Golf von Neapel wurden 
von den KI-Systemen sprachlich korrekt beschrieben – die entsprechende Markierung auf der 
generierten Karte landete dennoch mehrfach an der falschen Stelle.

Da die Infografiken in erster Linie die italienischen Desserts, ihre Geschichte und Zubereitung 
vorstellen sollen, wurden einige dieser kleinen kartografischen Ungenauigkeiten bewusst belassen, 
anstatt ansonsten gelungene Illustrationen immer wieder vollständig neu erzeugen zu lassen.

Die Herkunftsangaben im Text sind daher maßgeblich; die kleinen Karten dienen vor allem der 
visuellen Orientierung und erheben keinen Anspruch auf kartografische Genauigkeit.



Vorwort

Jetzt aber los …

Italien begeistert mit einer Küche, die auf der ganzen Welt geschätzt wird. Während Pizza, Pasta 
und Espresso längst ihren festen Platz gefunden haben, wird ein ebenso wichtiger Teil der 
italienischen Genusskultur oft übersehen: die faszinierende Vielfalt der Desserts.

Ob das cremige Tiramisu aus Venetien, eine zarte Panna Cotta aus dem Piemont, knusprige Cannoli 
aus Sizilien oder eine luftige Sfogliatella aus Neapel – jede Spezialität erzählt ihre eigene 
Geschichte. Sie spiegelt die Traditionen ihrer Region wider und zeigt, wie aus wenigen, 
hochwertigen Zutaten etwas Besonderes entstehen kann.

Dieses Booklet lädt dich auf eine kleine Reise durch die süße Seite Italiens ein. Neben den 
bekanntesten Klassikern lernst du auch regionale Spezialitäten kennen, erfährst mehr über ihre 
Herkunft, ihre Besonderheiten und die kleinen Geheimnisse, die sie seit Generationen so beliebt 
machen. Ergänzt werden die Themen durch praktische Tipps, Hintergrundwissen und anschauliche 
Infografiken, die das Verständnis erleichtern und Lust machen, selbst kreativ zu werden.

Dabei geht es nicht darum, jedes Rezept bis zur Perfektion zu beherrschen. Viel wichtiger ist es, die 
Leidenschaft und die Freude kennenzulernen, mit der in Italien gebacken, gekocht und gemeinsam 
genossen wird.

Denn La Dolce Vita beginnt nicht erst mit dem ersten Bissen – sie beginnt mit der Freude am 
Entdecken.

Ich wünsche dir viel Spaß beim Lesen, Ausprobieren und Genießen.

Buon appetito!
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Ein Booklet wie dieses entsteht nicht an einem einzigen Nachmittag. Es wächst Seite für Seite, Idee 
für Idee und oft auch durch viele kleine Änderungen, bis aus einer ersten Vorstellung schließlich ein 
stimmiges Gesamtwerk wird.

Mein besonderer Dank gilt all den Menschen, die die italienische Dessertkultur über Generationen 
hinweg bewahrt und weitergegeben haben. Ohne ihre Leidenschaft, ihr handwerkliches Können und 
ihre Liebe zu guten Zutaten gäbe es viele der in diesem Booklet vorgestellten Klassiker nicht.

Ebenso danke ich allen Autorinnen und Autoren, Köchinnen und Köchen, Konditorinnen und 
Konditoren sowie den zahlreichen Fachbüchern, Magazinen und seriösen Informationsquellen, die 
dazu beigetragen haben, Hintergründe, Traditionen und Wissenswertes verständlich und 
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Ein herzliches Dankeschön geht auch an meine Familie und meine Freunde, die meine Begeisterung 
für gutes Essen, das Ausprobieren neuer Rezepte und das Sammeln von Wissen immer wieder teilen 
und unterstützen.

Nicht zuletzt danke ich allen Leserinnen und Lesern dieses Booklets. Ich hoffe, dass die folgenden 
Seiten nicht nur Lust auf italienische Desserts machen, sondern auch dazu inspirieren, Neues 
auszuprobieren, Traditionen kennenzulernen und den einen oder anderen besonderen 
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Denn gutes Essen verbindet Menschen – und ein gemeinsames Dessert macht viele schöne 
Momente noch ein kleines Stück unvergesslicher.

Grazie mille e buon appetito!
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Schlusswort

Jedes Dessert erzählt eine Geschichte.

Manche führen uns in die kleinen Cafés Venedigs, andere an die sonnige Amalfiküste, nach Sizilien 
oder in die traditionsreichen Konditoreien Neapels. Hinter jeder Süßspeise stehen Menschen, 
regionale Zutaten und über Generationen weitergegebene Handwerkskunst.

Dieses Booklet soll mehr sein als eine Rezeptsammlung. Es möchte die Neugier auf die italienische 
Dessertkultur wecken, Hintergründe verständlich erklären und zeigen, dass oft gerade die einfachen 
Dinge den größten Genuss bereiten.

Vielleicht probierst du ein klassisches Tiramisu, wagst dich an eine Cassata Siciliana oder entdeckst 
mit einer Sfogliatella oder einem Semifreddo einen neuen persönlichen Favoriten. Ganz gleich, 
womit du beginnst – nimm dir Zeit, genieße bewusst und hab Freude am Ausprobieren.

Denn genau das bedeutet La Dolce Vita: den Moment genießen, gute Zutaten schätzen und schöne 
Augenblicke mit Familie und Freunden zu teilen.

Wenn dieses Booklet dir Lust gemacht hat, Italien nicht nur zu besuchen, sondern auch ein Stück 
italienischer Genusskultur in die eigene Küche zu holen, dann hat es seinen Zweck erfüllt.

In diesem Sinne wünsche ich dir viel Freude beim Entdecken, Backen, Probieren und natürlich 
beim Genießen.

Buon appetito e alla prossima!
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