


VORWORT

Ein Schnitzel ist eigentlich eine ziemlich einfache Sache.
Ein Stück gutes Fleisch, etwas Mehl, Ei und Semmelbrösel – ab in die Pfanne und fertig.

Eigentlich.

Denn spätestens wenn die Panade nicht hält, das Fleisch trocken wird oder aus dem Wiener 
Schnitzel plötzlich ein Schnitzel Wiener Art wird, merkt man: Ganz so einfach ist die Sache 
dann doch nicht.

Und dann gibt es ja nicht nur das eine Schnitzel.

Da wären Klassiker wie Wiener Schnitzel und Cordon Bleu, regionale Varianten wie 
Frankfurter Schnitzel mit Grie Soß oder Kürbiskernschnitzel, deftige Saucen-Schnitzel, 
überbackene Varianten und schließlich italienische Verwandte wie Piccata Milanese und 
Piccata al Limone.

Aus der Idee, ein paar schöne Schnitzelrezepte zusammenzustellen, wurde deshalb ziemlich
schnell dieser Guide.

Er soll zeigen, was ein gutes Schnitzel ausmacht, welches Fleisch sich eignet, wie eine 
wirklich gute Panade gelingt und warum manchmal ein paar kleine Handgriffe den 
Unterschied zwischen „ganz okay“ und „verdammt gutes Schnitzel“ ausmachen.

Vor allem aber soll dieser Guide eines sein:
Keine Wissenschaft aus einem Schnitzel machen – aber verstehen, warum ein gutes so 
verdammt gut schmeckt.

Deshalb lautet das Prinzip dieses Guides:
VERSTEHEN → ZUBEREITEN → VARIIEREN → GENIESSEN

Und falls trotzdem etwas schiefgeht?
Keine Sorge. Dafür haben wir am Ende sogar eine eigene Schnitzel-Gerichtsbarkeit. 😇
Also Pfanne heiß, Schnitzel rein – und guten Appetit!
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